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Ушко Яна Анатоліївна 

Дата народження 04.09.1970 

Засоби зв’язку 
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телефону) 
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номер телефону: +380502626845 

Освіта (рівень освіти та 

навчальні заклади) 

Диплом спеціаліста з фізичної реабілітації, 

Східноєвропейський національний 

університет імені Лесі Українки (друга 

вища освіта). Кандидат біологічних наук за 

спеціальністю 03.00.13. «фізіологія людини 

і тварин», Інститут фізіології ім. О.О. 

Богомольця НАН України; доцент кафедри 

фізіології.  

Місце роботи доцент кафедри фізичної терапії Академії 

Рекреаційних технологій та права  

Професійні сертифікати 2025: Тренінг «Тракційна терапія в 

комплексній реабілітації захворювань 

хребта та суглобів», ГО «Волинська 

асоціація професійного розвитку фахівців 

охорони здоров’я, 14 серпня 

2024: 6-й Оснабрюцький симпозіум «Good 

Scientific Practice!», 10–11 жовтня  

2023: Конгрес «Dynamics of brain networks», 

Університетський медичний центр 

Гамбург-Еппендорф, 2–4 березня 

2022: Семінар-тренінг «Self Leadership – 

look within to succeed», Оснабрюк, 8–10 

грудня 

2020: Міжнародне наукове стажування 

«Міжнародні проєкти: написання, подання, 

управління та звітування» (180 годин), 

Варшава–Словаччина–Україна 

2018: Е-learning курс «How to promote 

health in non-formal education methods?» 

організований у межах проєкту «Start now!: 

Strategic partnership for health promotion 

among youth» у рамках KA2 Erasmus+ 

Programme Health related Organization for 

Promotion and Prevention у партнерстві з 

mailto:ianaushko21@gmail.com


Bulgarian Sports Development Association та 

Social Policy and Action Organization 

2018: Наукове стажування «Innovation in 

Science and Education» (108 годин), 

Варшава, Теологічна академія Університету 

Стефана Вишинського (Польща) 

2016: Науково-практичні курси «Розробка 

методології соціологічних досліджень, 

програмний комплекс SPSS», Київ, 

Інститут соціології НАН України 

2015: Онлайн-курс «Introductory Human 

Physiology», кафедра клітинної біології, 

Університет Дьюка, Північна Кароліна, 

США 

Інші відомості Запрошений дослідник кафедри 

нейробіології, Університет Оснабрюка 

(Німеччина), 2022-2024. 

Член наукового комітету 1-ї Міжнародної 

конференції молодих дослідників, Ополе 

(Польща), 2017. 

Призначений зовнішній рецензент 

навчальної програми та річного робочого 

плану з курсу «Нормальна анатомія і 

фізіологія» (2016–2017 та 2017–2018 

навчальні роки), Східноєвропейський 

національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк. 

Призначений зовнішній рецензент 

навчальної програми та річного робочого 

плану з курсів «Патологічна анатомія» 

та «Патологічна фізіологія» (2017–2018 

навчальний рік), Східноєвропейський 

національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк. 

Членство: 

• Німецьке товариство клінічної 

нейрофізіології та функціональної 

візуалізації (Deutsche Gesellschaft für 

Klinische Neurophysiologie und Funktionelle 

Bildgebung, № 50294), Німеччина 

• Міжнародна федерація клінічної 

нейрофізіології (IFCN), США 

• Міжнародний афілійований член 

(International Affiliate Member) 



Royal College of General Practitioners 

(Королівського коледжу лікарів загальної 

практики), № 248207 

• Європейське товариство генетики 

людини (ESHG), № 10515, Австрія 

• Дійсний член Товариства фізіологів та 

патофізіологів України 

• Член Ради наукових редакторів 

(Council of Science Editors) 

• Член спільноти DORA (Declaration on 

Research Assessment) 

• Науковий редактор журналу «Медична 

наука України» 
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